
                                                                                                      
   

Kursplan 

QaP-MFA-Kurs  
19. und 20.06.2026 

 

 

 

Freitag 19.06.2026 
Bezirksklinikum Regensburg, medbo, Neuro-Reha, Haus24, 1. Stock; Raum A2.07 

Universitätsstraße 84, 93053 Regensburg 

09.00 – 09.15  Begrüßung und Einführung in das Thema   Roland Popp / 

         Florian Gfüllner                                                                           

,                                                                                                                                                                                           

09.15 – 10.00  Schlaf allgemein – nicht erholsamer Schlaf  Roland Popp 

     

10.00 – 10.45  Physiologie, Anatomie, Pathophysiologie  Florian Gfüllner 

   des Respirationstraktes  

 

10.45 – 11.00  Kaffeepause 

 

11.00 – 11.45  Obstruktive Schlafapnoe -     Dora Triché 

   Krankheitsbild und Fallbeispiele   

11.45 – 12.30  Therapie der obstruktiven Schlafapnoe   Dora Triché 

          

 

12.30 – 13.30  Mittagspause 

13.30 – 14.30  Ventilatorische Insuffizienz,    Florian Gfüllner 

   Krankheitsbild und Therapie   

14.30 – 15.30  Cheyne-Stokes-Atmung,    Florian Gfüllner 

     adaptive Servoventilation      

                 

                         

15.30– 15.50  Kaffeepause 

 

15.50 – 17.30 Praxis Maskenanpassung:    Mitarbeiterinnen aus 

Nasenmasken und Nasenpillowmasken   den Schlaflaboren 

 

 



                                                                                                      
   

   

  

Samstag 20.06.2026   
Bezirksklinikum Regensburg, medbo, Neuro-Reha, Haus24, 1. Stock; Raum A2.07 

Universitätsstraße 84, 93053 Regensburg 

   

 

09.00 – 11.00  Soziale Kompetenz und Kommunikation   Andrea Hillberg 

    mit praktischen Übungen      

  

11:00 – 11:15  Kaffeepause 

 

11.15 – 12:15  Selbsterfahrung mit Distraktorequipment    Andrea Hillberg  

 

12.15 – 13.00  Mittagspause 

 

13.00 – 14.00 TELEMEDIZIN (Module, Inhaltliche Interpretation)  Andreas Eger  

Compliance und Nebenwirkungen 

 

14.00 – 15.00  Maskenanpassung: Nasen-Mund-Masken  Mitarbeiterinnen

          aus den Schlaflaboren 

                      

15.00 – 15.15  Kaffeepause 

 

15.15 – 16.45  Praktische Übungen (der schwierige Patient)  Roland Popp / 

                                           Stefan Wimmer  

 

16.45 – 17.00  Verabschiedung / Anregungen     Roland Popp /  

Stefan Wimmer 

 

 

 

Stand März 2026, Änderungen vorbehalten 


